
 
 
Cours de préparation à l’allaitement, au cabinet Plurielles, 
à la route du Centre 22 à Villars-sur-Glâne , 
 
Prochaines dates : 
 
13 janvier 2026 
17 mars 2026 
28 avril 2026 
16 juin 2026 
 
Inscriptions par WhatsApp au : 079 631 65 50 
 
 
 
 
Cours yoga gym ballon forme spécial post-partum, 5 
séances,au cabinet Plurielles, à la route du Centre 22 à 
Villars-sur-Glâne. 
 
Prochaines dates : 
 
20 février, 27 février, 13 mars, 20 mars et 27 mars 2026 
22 mai, 29 mai, 05 juin, 19 juin et 26 juin 2026 
 
Inscriptions par Whatsapp au : 079 631 65 50 
 
 
 
 


